Wir laden Sie sehr herzlich zum Diabetesteil des
DGPAED Weiterbildungskurses nach Diisseldorf ein. Dieser Teil des
Kurses findet vom 27.-29. April 2026 in der Remise des ,Schloss
Mickeln“ im Dusseldorfer Stadtteil Himmelgeist statt, wo die Heinrich-
Heine-Universitdt Dusseldorf Uber Seminar- und Tagungsraume
auflerhalb des Universitats-Campus verfligt. Die Teilnahme ist Teil
des Weiterbildungskonzeptes der DGPAED und wird fiir das Zertifikat
der Zusatzweiterbildung Kinder-Endokrinologie und -Diabetologie
empfohlen. Die Module des Weiterbildungskurses bieten die
Méglichkeit, das gesamte Spektrum der Padiatrischen Endokrinologie
und Diabetologie auf dem neuesten Stand des publizierten Wissens
zu erlernen. Auch der kollegiale Austausch mit Kolleg*innen gehort
zum Konzept. Wir hoffen, Ihr Interesse mit dem interessanten
Programm geweckt zu haben und wiirden uns freuen, Sie im April in
Disseldorf begriifen zu kénnen!
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Weiterbildungskurs

Kursteil Diabetes

27. - 29. April 2026,
Diisseldorf



DGPAED WEITERBILDUNGSKURS 2026

Diabetesteil | Disseldorf, 27.-29.04.2026

Montag, 27.04.2026

Dienstag, 28.04.2026

09:00 BegriiBung | Team

09:15 Umgang mit den Familien in Erstgesprach und
Verlauf - Systemische Fragen und
Motivational Interviewing | T. MeiBner, Disseldorf

10:00 ICT als Basistherapie | C. Déing, Disseldorf
10:45 KURZE KAFFEEPAUSE

11:15 Staging und Screening des Typ-1-Diabetes|
T. Biester, Hannover

12:00 Update aus der Forschung: Neue Studien und
Medikamente zur Therapie der Autoimmunitéat
des Typ-1-Diabetes | T. Biester, Hannover

12:45 MITTAGSPAUSE

13:45 (Hybrid-)Closed-Loop-Systeme - Technik und
klinische Anwendung | S. von Sengbusch, Liibeck

14:30 Digitalisierung und Telemedizin in der padiatri-
schen Diabetologie | S. von Sengbusch, Libeck

15:15 Workshops (parallel je 60 min)

Workshop 1: Erstmanifestation und
Akutmanagement der Ketoazidose) | S. Kummer &
C. Reinauer, Dusseldorf

Workshop 2: Praktische Ubungen zu
Dateninterpretation aus AID/CGM-Downloads |
T. Biester, Hannover & S. von Sengbusch, Liibeck

16:15 KAFFEEPAUSE
16:45 Wiederholung der Workshops (parallel je 60 min)

18:30 Gemeinsames Abendessen | extern, optional

09:00 Seltene Diabetesformen: MODY und Neonataler
Diabetes| S. Kummer, Diisseldorf

09:45 Sozialmedizinische Aspekte und rechtliche
Fragestellungen | T. Kapellen, Leipzig

10:30 Stationare RehabilitationsmaRnahmen - fiir wen,
wann, mit welchen Zielen? | T. Kapellen, Leipzig

11:15 KURZE KAFFEEPAUSE

11:30 Assoziierte Autoimmunerkrankungen (Schilddriise,
Zéliakie etc.) | B. Karges, Aachen

12:15 Screening und Management von
Langzeitkomplikationen | B. Karges, Aachen

13:00 MITTAGSPAUSE

13:45 Management des Typ-2-Diabetes im Jugendalter -
Remission durch Lebensstilanderung - Realitat
oder Vision? | M. Wabitsch, Uim

14:30 Neue Pharmakotherapien (GLP-1-RA, Tirzepatid,
SGLT2-Inhibitoren) im Jugendalter | M. Wabitsch,
Ulm

15:15 Workshops (parallel je 45 min)

Workshop 1: Schulung, Coaching,
Kommunikation| A. Kluge, KaIn

Workshop 2: Psychische Stérungen bei
Jugendlichen mit Diabetes, Kindeswohlgefahrdung,
SPFHs, Internate und Co.| D. Hilgard, Witten

16:00 KAFFEEPAUSE
16:30 Wiederholung der Workshops (parallel je45 min)

17:15 Aus dem Nahkastchen des niedergelassenen
Erwachsenendiabetologen | C. von Boxberg,
Dusseldorf

Mittwoch, 29.04.2026

09:00 Safe Exercise — Sport bei Diabetes mit und ohne
AID-System | C. Reinauer, Diisseldorf

09:45 Sondersituationen: Diabetes bei Sport, Infekten,
Reisen, etc.. | G. Mayr, Diisseldorf

10:30 CF-Diabetes, Seltenes zum Schluss | S. Kummer,
Disseldorf

11:15 KAFFEEPAUSE

11:45 Lernerfolgskontrolle | Team

12:30 Feedback, Ausblick, Zertifikatsvergabe| Team
13:00 Kursende

Der Kurs wird bei der Arztekammer Nordrhein
fiir CME-Fortbildungspunkte zertifiziert.

Wir bedanken uns fiir die Unterstiitzung

(Stand 01/2026): .
Sanofi (2500 Euro) i?ﬂogton .
Medtronic (1000 Euro) edatrontc
Ypsomed (280 Euro) YPSOMED
Anfahrt:

Tagungs- und Gastehaus

der Heinrich-Heine-Universitat
,Schloss Mickeln*

Alt Himmelgeist 25

40589 Diisseldorf




