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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 

Mädchen sind keine „kleinen Frauen“ – diese Aussage begleitet mich seit vielen 
Jahren in der klinischen Praxis. Die gynäkologische Versorgung von Mädchen  
erfordert spezifisches Wissen und eine altersgerechte, sensible Herangehens-
weise. Doch in der Facharztweiterbildung zur Frauenheilkunde oder Kinder-  
und Jugendmedizin bleibt dieser Aspekt oft unterrepräsentiert – mit spürbaren 
Folgen im Praxisalltag.

Deshalb haben wir, die AG Kinder- und Jugendgynäkologie, in Kooperation  
mit Sanabeo Medical News ein neues industrieunabhängiges Fortbildungs
format entwickelt. Ich lade Sie herzlich ein, das Repetitorium der Kinder- und 
Jugendgynäkologie zu entdecken – als Fortbildung, Impulsgeber und fachliche 
Inspiration. Für fundiertes Wissen, mehr Handlungssicherheit und eine qualitativ 
hochwertige Versorgung von Mädchen und jungen Frauen.

Herzlich, Ihre

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt

Vorwort

Ovarielle Tumoren und Blutungsstörungen: 
Aktuelle Aspekte der kinder- und jugend
gynäkologischen Diagnostik

Das erwartet Sie

Mit Fragerunde nach jedem Vortrag und anschließender Lernerfolgskontrolle.

Zur Anmeldung: 
www.sanabeo-med.education/2909

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Blutungsstörungen bei Jugendlichen
Dr. med. Christine Fahlbusch 
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Angestellte Ärztin im Kinder-
wunschzentrum Augsburg, Schwerpunkt gynäkologische Endokrinologie 
und Reproduktionsmedizin

Ovarielle Tumoren bei Kindern und Jugendlichen
Dr. med. Ivonne Bedei 
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Oberärztin Gynäkologie  
und Geburtshilfe Universität Gießen und Marburg, Vorstandsmitglied AG 
Kinder- und Jugendgynäkologie, Schwerpunkt Pränataldiagnostik und  
fetale Therapie sowie Kinder- und Jugendgynäkologie

Moderation
Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt 
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Stellvertretende Oberärztin 
Frauenklinik Universitätsklinikum Erlangen, 1. Vorsitzende der AG Kinder- und 
Jugendgynäkologie, Schwerpunkt gynäkologische Endokrinologie und  
Reproduktionsmedizin

Eine altersgerechte Diagnostik

… und differenzierte Beurteilung sind entscheidend, um physiologische Entwick-
lungsprozesse von behandlungsbedürftigen Erkrankungen abzugrenzen und 
eine adäquate Therapie einzuleiten. Im Rahmen der Fortbildungsreihe Repetito-
rium der Kinder- und Jugendgynäkologie widmet sich dieses Evening Essential 
zwei klinisch hochrelevanten Themenfeldern der Adoleszenzmedizin, die in der 
täglichen Versorgung zunehmend an Bedeutung gewinnen: Blutungsstörungen 
und ovarielle Tumoren.

Dr. med. Christine Fahlbusch diskutiert Blutungsstörungen bei Jugendlichen.  
Vermittelt werden die häufigsten Ursachen, aktuelle diagnostische Strategien 
sowie evidenzbasierte Therapieoptionen – von der physiologischen Zyklusun
regelmäßigkeit bis hin zu Gerinnungsstörungen und endokrinen Ursachen.

Dr. med. Ivonne Bedei widmet sich ovariellen Tumoren im Kindes- und Jugend-
alter. Behandelt werden epidemiologische Besonderheiten, die differenzial-
diagnostische Einordnung sonografischer Befunde sowie das leitliniengerechte 
diagnostische und therapeutische Vorgehen unter Berücksichtigung fertilitäts-
erhaltender Aspekte.

Digitales Live-Symposium am 29.09.2026 – seien Sie dabei!

https://sanabeo-med.education/2909
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Essentials aus Expertensicht

Veranstalter:  
Sanabeo Medical News | eine Unit der Adlexis GmbH 

Liebherrstraße 10 | 80538 München

Das Fortbildungsformat 
… „Repetitorium der Kinder- und Jugendgynäkologie“ ergänzt die etablierten 
Präsenzkurse der AG Kinder- und Jugendgynäkologie um ein flexibles, digitales 
Angebot. Es greift den aktuellen Forschungsstand auf, erweitert den Blick über 
das eigene Fachgebiet hinaus und liefert Impulse für die tägliche Arbeit in Klinik 
und Praxis. Hochkarätige Referentinnen und Referenten vermitteln die Inhalte 
evidenzbasiert, anschaulich, interdisziplinär und mit Leidenschaft. Jedes Modul 
widmet sich klar umrissenen Themenbereichen. Es ist einzeln buchbar, frei  
kombinierbar und klar strukturiert. 

Key Topics 2026
U. a. Pubertät zu früh bzw. zu spät, Geschlechtsdysphorie im Kindes- und Jugend
alter, juristische Aspekte in der Kinder- und Jugendgynäkologie, Diagnose
mitteilung bei Kindern und Jugendlichen – wann, wie, wer?, Adoleszenz: Bei  
welchen Mädchen besteht ein Risiko für PCOS?, ovarielle Tumore bei Kindern  
und Jugendlichen.

Teilnahmegebühren
Evening Essential	 Preis	 Mitgliedspreis* 
Regulärer Tarif	 80 €	 72 €
Frühbucher-Tarif bis 08.09.2026	 65 €	 58 €

* für Mitglieder der AG Kinder- und Jugendgynäkologie, 10% Rabatt

Zertifizierung
Die Zertifizierung wird bei der Bayerischen Landesärztekammer beantragt.

Continually evolving
Das Repetitorium wird laufend weiterentwickelt – mit aktuellen Themenschwer-
punkten und Fragestellungen aus der Kinder- und Jugendgynäkologie. Schauen 
Sie regelmäßig auf sanabeo-med.education vorbei.
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