
 

 

Bericht der AG Nebenniere 2021 

15. JA-PED, 2021, Stuttgart, Hybrid 

 

Moderation: Clemens Kamrath, Gießen 

 

Die Sitzung der AG Nebenniere war mit 85 Teilnehmern sehr gut besucht. Themenschwerpunkte waren das 

Gesetz zum Schutz von Kindern mit Varianten der Geschlechtsentwicklung, das DGKED-AGS Register 

(AQUAPE), sowie aktuelle Studien rund um das Thema Nebenniere. 

Prof. Bonfig stelle den Einfluss des Gesetzes zum Schutz von Kindern mit Varianten der Geschlechtsent-

wicklung auf die AWMF S1 Leitlinie zum AGS dar. Der Teil der Leitlinie, die das Thema Operationen bei AGS 

behandelte, musste an die neue Rechtsprechung angepasst werden. 

Danach referierte Frau Prof. Eckoldt über mögliche verbleibende OP-Indikation bei Mädchen mit AGS und 

das Vorgehen bei Einhaltung der gesetzlichen Rahmenbedingungen. 

Frau Dr. Neumann gab anschließend ein Update zu verschiedenen I-CAH Registerstudien. Frau Prof. Reisch 

stellte Daten der Phase 3 Chronocort-Studie dar. Dabei handelt es sich um ein Hydrocortisonpräparat mit 

veränderter Wirkstofffreisetzung, das bei Patienten mit AGS den circadianen Tagesrhythmus nachahmen 

soll. Der Hersteller hat die Zulassung ab 12 Jahren beantragt, so dass sich daraus eventuelle eine 

Therapieoption auch für Jugendliche mit AGS ergeben könnte. 

Danach gab es mehrere Kurzreferate aus dem DGKED-AGS Register. Frau PD Hoyer-Kuhn stellte die 

Auswertung zur Hydrocortisondosis bei AGS dar, Frau PD Hammersen berichtete über eine geplante 

Publikation in „Medizinische Genetik“, Frau Wagner stellte die aktuelle Benchmarking Auswertung zum AGS 

vor, Frau Ranz gab ein Update zu Neuerungen der AGS Software und Prof. Holl zeigte einen Ausblick über 

den aktuellen Stand und mögliche Entwicklungen des DGKED-AGS Registers.   


